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 اطلاعاتی در مورد ویروس کرونا

 کنم. در حال حاضر چه کاری باید انجام دهم؟من احساس کسالت می

به دکتر خود این موارد را گزارش  تلفنیلطفا به علائم بیماری خود مانند تب، سرفه یا مشکل در تنفس توجه کنید و  .1

 دهید.

در این موارد تشخیص با دکتر است، که آیا تست ویروس کرونا برای شما ضروری است یا خیر. اگر شما باید این تست 

 کند.را انجام دهید دکترشما را برای انجام آن راهنمایی می

های پزشکی با خدمات فوریت 117 116های توانید تلفنی از طریق شمارهدر خارج از ساعات کاری مطب شما می .2

 تماس بگیرید.

 دستورات پزشک را رعایت کنید. .3

 توجه:

 بدون وقت و درخواست قبلی به مطب دکتر مراجعه نکنید. −

 تا روشن شدن موضوع در خانه یا اتاق خود بمانید. −

 ارتباط خود با دیگران را به حداقل ممکن برسانید.

 کنید.دستورات بهداشتی رارعایت  −

 های عمومی ساکن هستید، سریعا مراتب را به مسئول مربوطه گزارش دهید.گاهاگر در اقامت .4

 شما باید خود را قرنطینه خانگی کنید، .5

 و یااید  زنید که به ویروس کرونا مبتلا شدهکنید و یا حدس میاگر خیلی احساس بیماری می −

 تست کرونا شما مثبت شده یا −

 مبتلا به این بیماری ارتباط داشتید.اگر شما با افراد  −

در مورد قرنطینه خانگی را مطالعه کنید، شما موظف  Heilbronnکلی اداره مشاور منطقه  در این موارد لطفا دستورات

توانید درصفحه اصلی اداره مشاور منطقه به آدرس اینترنی دستورات و تذکرات داده شده هستید. شما می به اجرای تمام

coronavirus.44148.htm-zum-heilbronn.de/informationen-www.landkreis  مراجعه و از تمامی

 ها مطلع شوید.این دستورالعمل

حدوده شهری ، شهر و مSLKتوانید با خط ارتباطی مستقیم کلینیک در صورت داشتن هر گونه سوال شما می .6

Heilbronn  در اختیار شما   4933333 07131با شماره 20الی  8تماس بگیرید. این خط همه روزه از ساعت

 باشد.می
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