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Информация по коронавирусу 

Я себя плохо чувствую. Что мне делать?  

1. При таких симптомах, как повышенная температура, кашель или задышка 

обратитесь по телефону к своему семейному врачу. 

Врач решит, нужно ли вам проводить тест на коронавирус. Если да, врач 

направит вас на проведение теста. 

2. В часы, когда ваш врач не имеет приема, вы можете обратиться в службу 

дежурных врачей по телефону 116 117. 

3. Соблюдайте указания врачей. 

Важно: 

− НЕ идите к врачу без предварительной регистрации и без 

рекомендации сделать это. 

− До дальнейшего уточнения оставайтесь дома или в своей комнате.  

Ограничьте контакт с другими лицами до минимума.  

− Соблюдайте правила гигиены. 

4. Если вы живете в общежитии, немедленно сообщите ответственному 

сотруднику службы интеграции.  

5. Вы должны оставаться дома на карантине, 

− если вы очень больны и предположительно инфицированы 

коронавирусом или  

− если у вас уже был обнаружен коронавирус или 

− если у вас был личный контакт с инфицированным человеком. 

В этом случае, пожалуйста, внимательно прочитайте общее 

распоряжение администрации района Хайльбронна о домашнем 

карантине. Вы должны выполнять все предписания, требования и 

инструкции. Общее распоряжение можно найти на сайте администрации 

района:                                                                                          

www.landkreis-heilbronn.de/informationen-zum-coronavirus.44148.htm.  

6. Если у вас есть какие-либо вопросы о коронавирусе, вы можете 

обратиться на горячую линию клиник SLK, города и района Хайльбронн. 

Горячая линия работает ежедневно с 8 до 20 ч по номеру 07131 4933333. 

https://www.landkreis-heilbronn.de/informationen-zum-coronavirus.44148.htm

