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Informacidn sobre el coronavirus:

No me siento bien. ¢ Qué debo hacer?

1. Sitiene sintomas como fiebre, tos o dificultad al respirar, pdngase en contacto
telefénico con su médico o médica de familia.

El médico decidira si es necesario efectuarle la prueba del coronavirus. En
caso afirmativo, el médico podra derivarle para que le hagan la prueba.

2. Fuera de las horas de consulta, puede ponerse en contacto telefénico con el
servicio médico de guardia llamando al 116 117.

3. Siga las indicaciones de los médicos.
Importante:
- NO acuda a la consulta sin previo aviso y sin haberlo solicitado.

- Mientras se efectla la evaluacion, debera permanecer en su casa o0 en
su habitacion.
Reduzca al minimo el contacto con otras personas.

- Siga las normas de higiene.

4. Sivive en un centro de alojamiento colectivo, informe inmediatamente al
empleado competente del servicio de integracion.

5. Debera permanecer en cuarentena domiciliaria:

- Si se siente muy mal y pudiese estar infectado por el coronavirus, 0
bien

- Siya se hubiese confirmado que esta infectado por el coronavirus, 0
bien

- Si hubiese estado en contacto fisico con una persona infectada.

En ese caso, le rogamos que lea detenidamente la disposicion general de la
administracion del distrito de Heilbronn sobre la cuarentena domiciliaria.
Debera cumplir sus disposiciones, restricciones e indicaciones. En la pagina
web de la administracion del distrito encontrara la disposicion general en
www.landkreis-heilbronn.de/informationen-zum-coronavirus.44148.htm.

6. Sitiene alguna pregunta acerca del coronavirus, puede llamar a la linea
directa de las clinicas SLK de la ciudad y el distrito de Heilbronn. La linea
directa esta disponible diariamente desde las 8 hasta las 20 horas en el
namero de teléfono 07131 4933333.
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